2.5.6 Stabilita

Predpoklady: 020505

Pomiicky: valcové zavazi 100 g, podlozky s riznym koeficientem tfeni

Kdyz jsme v minulé hodin€ provadéli pokusy s usttizkem, ustfiZzek se mezi prsty vZdy natocil
stejnym zplusobem do stejné polohy. V této poloze, ve které samovolné zlstaval, byla nulova
jak vysledna sila tak vysledny moment vSech sil, které na usttizZek ptsobily. Takové poloze
fikame stala (stabilni) rovnovazna poloha (pfedm¢t je v ni v rovnovaze a samovolné se do
ni pii malém vychyleni vraci).

Rovnovazna poloha stala (stabilni)

misto uchopeni
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Pr.1: Kromé rovnovazné polohy, do které se ustfiZek samovoln¢ pieklapél, existuje (spise
teoreticky) jeSté jedna rovnovazna poloha usttizku drzeného mezi prsty. Jaka? Proc
pii redlnych pokusech v této poloze ustfizek nedrzi?

misto uchopeni

' Rovnovédznd poloha vznikne i v piipadé, Ze vysttiZzek ze stdlé rovnovazné polohy oto¢ime o
- V redlnych pokusech v této poloze GstfiZzek nedrZi, protoZe pii sebemensim vychyleni se

| ustfizek prevrati do stilé rovnovazné polohy.

Takové rovnovazné poloze fikdme vratkd (labilni) rovnovdznd poloha. Pokud chceme
predmét umistit tak, aby nespadl, nema labilni poloha prakticky vyznam (i nejslabsi vanek by
pfedmét z rovnovazné polohy shodil).

Pr. 2: Sleduyj ucitele, jak se snazi udrzet kost¢ na Spicce prstu. Proc je to tak obtizné? Jak
bychom museli kosté drzet, aby to bylo jednoduché?

' Balancovani s koStétem je obtizné, protoze se snazim ho udrzet ve vratké rovnovazné poloze
. = kosté z ni neustéle padd = musime neustdle ménit misto, kde kosté podpirdme a strkat

: Snadné je udrzet koSté ve stabilni rovnovéazné poloze (s t€ZiSt€ém pod mistem uchyceni (v

. tomto piipadé je kosté fakticky zavéSené).



Pr. 3: Najdi ptiklad, kdy ¢lovek setrvava v labilni rovnovazné poloze. Co mu pomaha z ni
nespadnou?

+ V tém¢f labilni poloze setrvavame napiiklad pti jizd€ na kole. Na stojicim kole rychle
' spadneme => udrZet rovnovdhu ndm pomdha:

-+ rotace kol (kola necht&j{ zménit smér otdden{ a tim bran{ padu, pii kterém by se smér
otaceni zmenil),

e pohyb kuptfedu ndm umoZznuje neustidle ménit misto, kde se podepirdme, jako pohyb

' ruky umoznoval balancovat s koStétem.

' Pokud na kole nejedeme, bez vnéjsi opory se neudrzime (zdvodnici v téchto disciplindch
' udrZuji rovnovdhu neustalym poskakovanim s kolem, které jim umoZziuje neustdle menit
. misto, kde jsou podepfieni).

Pr.4: Vysvétli, pro€ se vidlickova konstrukce stoji na $picce jehly a nepada.

" Vidlicky v konstrukci sméfuji dolli a jsou daleko t&73f nez korek = t&Zi3t& celé konstrukce je
- pod Spickou jehly, na které konstrukce stoji = t€ZiSt¢ je pod bodem podepteni = konstrukce
' nestoji na Spicce v labilni poloze, ale je zavéSend ve stabilni rovnovazné poloze (a tudiZ se po

- vychylen{ vréti zp&t).

Pr.S5: Na obrdzku je nakresleny profil. Ve kterych mistech je kuli¢ka ve stabilni
rovnovazné poloze? Jsou vSechny tyto polohy stejné dobré (stejné stabilni)? Kterd z
nich je nejstabilngj$i? Kterd nejméné stabilni? Pro¢? Co bychom mohli povazovat za
miru stability rovnovazné polohy?

' Na profilu jsou tii mista, ve kterych je kuli¢ka ve stabilni rovnovazné poloze.
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- Nejstabilngjii polohou je poloha 3, nejméné stabilni je poloha 2. U polohy 2 sta¢f malé
postréeni a kuli¢ka se odkutdli jinam, naopak v misté 3 je tfeba do kulicky hodné str¢it.

. Mirou stability by mohla ndmaha nutna k pfemisténi kuli¢ky z rovnovazné polohy.

Dodatek: Ndihradou ndmahy je ve fyzice prace nebo energie, proto se tikd, Ze stabilita
odpovida préci, kterou musime vykonat, abychom pfedmét z rovnovazné polohy
dostali.



Pr. 6: Do kolika rovnovaznych poloh mtiiZzeme polozit kvadr na lavici. Ktera z nich je
nejstabilngj$i? Co se musi stat, aby se kvadr pieklopil do jiné rovnovazné polohy?
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. poloha, pfi které kvadr stoji na nejvetsi sténé.

Do jiné rovnovazné polohy musime kostku pieklopit pfes jednu z hran (v jednom okamZziku
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Pr.7: Na obrazku je deska stolu a jedna noha (pohled shora). Jakym zplisobem mizeme
desku podepfit pokud mame k dispozici:
a)l b) 2 )3 d) 4 nohy?

S

Jak umistit Ctyfi nohy stolu tak, aby byl nejstabilnéj$i?
' Ve vSech pripadech plati, Ze t€ZiSt¢ stolu musi byt podloZeno bud pfimo jednou z nohou nebo

» vice nohami (kdyZ se nachdzi "mezi nimi").
' a) jedna noha

&

. T¢Ziste stolu musi byt ptimo nad nohou.

' b) dv& nohy

T
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i desce.

Pr.8: Pro¢ ma laboratorni stojan Sirokou zdkladnu z kovu?

W voey

' Kovovi zdkladna - kov je t&7ky, proto ovliviiuje spoledné t&7i§té zavéseného predmétu a
. stojanu, které musi byt nad zakladnou.

Pi. 9:  Clovék, ktery nese kybl plny vody, se nakldni na stranu. Na kterou? Pro¢?

' Naklani se na opacnou stranu nez ve které ma kybl, jinak by tézky kybl s vodou posunul jeho
1 t€Z18te priliS do strany.

'
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Pr. 10: Stoupni si levym ramenem tésné ke sténé€ a zvedni pravou nohu. Co se déje? Proc¢?
Co se stane, kdyZ zvedne$ levou nohu? Proc¢?
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' mezi nohami, stojime pouze na levé) = pulsobi na nds nenulovy moment sily = zacneme se
. otdcet (a padat).

- Zvednuti levé nohy = nic se nedéje. Ve skutecnosti je situace skoro stejnd jako v

2%

. pfedchozim bodu. Paddme doleva ke zdi. Nejsme podepieni pod tézistém (t&Zisté je mezi
nohami, stojime pouze na levé) = pilisobi na nds nenulovy moment sily = zaneme se
otacet (a padat). ProtoZe ihned narazime na sténu, kterd na nds ihned zacne pusobit silou a tim
' moment vyrovnd, pad se ithned zastavi.

Pr. 11: Jak se zméni Tv1j postoj, kdyZ neseS na zadech velmi t€Zky batoh? Proc?

i Podobna situace jako u noSeni vody. Snazime se udrzet téZisté (spolecné téZisté€ nds a batohu)
' na normdlnim mist¢ = batoh vzadu na zddech vyrovndme tim, Ze se naklonime dopiedu.

Pi. 12: Clovék s velkym pivnim biichem (¢lovék pivni neboli homo cervisiam) také nechodi
zcela vzptimeng. Proc¢?

i Opacnd situace nez v minulém bod¢. Velké bticho posunuje t€Zist¢ dopfedu = homo
. cervisiam se mus{ zaklonit, aby zmé&nu vyrovnal.

Shrnuti:



